
L’eau qui a construit le Québec

FICHE DE L’ÉLÈVEMISE EN SITUATION

L’eau au cœur du développement du Québec

Depuis toujours, l’eau a joué un rôle fondamental 
dans le développement du Québec. Les premières 
communautés autochtones utilisaient les rivières 
et les lacs pour se déplacer en canoë, pêcher et 
s’approvisionner en eau potable. Avec l’arrivée des 
Européens, ces voies navigables sont devenues 
essentielles au commerce et à l’installation des 
villes et des villages.

L’eau a aussi permis de développer l’agriculture en 
irriguant les terres et en soutenant l’élevage. Plus 
tard, avec l’industrialisation, les rivières ont été 
utilisées pour alimenter des moulins à eau et, par 
la suite, pour produire de l’hydroélectricité, une 
ressource clé pour le développement du Québec 
moderne.

	► Peux-tu nommer une rivière ou un lac important près de chez toi?

Un Québec en transformation

L’urbanisation et la modernisation du Québec ont nécessité l’implantation de nombreuses infrastructures 
essentielles. Pour soutenir une population en croissance et améliorer les conditions de vie, on a construit 
des écoles, des hôpitaux, des barrages hydroélectriques et des stations d’épuration des eaux usées. 
Ces stations de traitement de l’eau ont joué un rôle nécessaire dans la protection des rivières et du fleuve 
Saint-Laurent, garantissant une eau plus propre pour les générations futures.

Au cours du 20e siècle, le Québec a connu d’importants changements qui ont transformé la vie de ses 
habitantes et habitants. Plusieurs infrastructures ont été développées pour améliorer le quotidien des 
citoyennes et citoyens.

	► Développement des réseaux de transport et de communication : construction d’autoroutes, de 
chemins de fer et de ponts facilitant les déplacements et le commerce.

	► ­Électrification rurale : mise en place de l’électricité dans les campagnes grâce aux grands projets 
hydroélectriques.

	► Scolarisation obligatoire : accès universel à l’éducation pour permettre à tous les jeunes d’apprendre 
et de se préparer à l’avenir.

	► Gratuité des soins de santé : programme d’assurance maladie mis en place pour garantir que toutes 
et tous puissent recevoir des soins médicaux.

Ces avancées ont été rendues possibles grâce à des personnages clés de l’histoire du Québec. Parmi 
ceux-ci, on compte Maurice Duplessis, qui a favorisé le développement industriel, Jean Lesage, qui a 
mené la Révolution tranquille, Robert Bourassa, qui a lancé les grands projets hydroélectriques, René 
Lévesque, qui a défendu la nationalisation de l’électricité, et Pierre Elliott Trudeau, qui a contribué à 
l’instauration de la Charte des droits et libertés de la personne.
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Malgré ces progrès, certaines communautés n’ont pas bénéficié de ces infrastructures de la même 
manière, notamment en ce qui concerne l’accès à l’eau potable. La situation demeure très préoccupante 
dans les communautés inuites où les problèmes d’accès à l’eau courante et potable et la vidange des 
eaux usées sont des problèmes récurrents pour plusieurs communautés, encore aujourd’hui.

Un territoire qui se transforme

Au Québec, notre territoire a beaucoup changé au fil du temps. Il y a plus de 100 ans, la plupart des gens 
vivaient à la campagne et utilisaient des puits pour avoir de l’eau. Petit à petit, des infrastructures ont 
été construites pour acheminer de l’eau potable directement dans les maisons.

	► As-tu déjà pensé à la chance d’avoir de l’eau qui coule du robinet et qu’elle soit potable?

Grâce à ces avancées, la vie des gens s’est grandement améliorée. Les aqueducs, les barrages et les 
stations de traitement de l’eau ont permis d’assurer un accès sécuritaire à l’eau potable dans presque 
toutes les régions du Québec. Mais cette transformation n’a pas été la même pour tout le monde.

L’accès inégal à l’eau potable

Aujourd’hui, certaines communautés autochtones n’ont 
toujours pas accès à une eau potable fiable et même 
courante. Beaucoup vivent sous des avis d’ébullition de 
l’eau qui durent depuis plusieurs années. Cela signifie 
qu’ils doivent faire bouillir leur eau avant de la boire ou 
acheter de l’eau en bouteille, ce qui est coûteux et peu 
écologique.

	► Imagines-tu devoir faire bouillir ton eau, chaque      
jour, avant de pouvoir la boire?

Pourquoi ces communautés n’ont-elles pas les mêmes infrastructures que d’autres villes du Québec? 
Plusieurs raisons expliquent cette situation : un manque d’investissement dans ces régions, des 
infrastructures qui vieillissent sans être réparées et une gestion parfois inefficace des ressources 
publiques.

Que pouvons-nous faire?

Comprendre cette situation, c’est déjà un premier pas. Il est important d’en parler et de montrer notre 
solidarité envers celles et ceux qui vivent cette injustice. Plus nous en parlons, plus il y a de chances que 
des solutions soient mises en place.

Un avenir plus juste

Nous vivons dans une société où nous voulons que tout le monde soit traité de façon équitable. L’accès 
à l’eau potable est un droit fondamental. En comprenant mieux ces enjeux et en partageant nos idées, 
nous pouvons contribuer à un monde plus juste.


